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Japén, 19 de abril de 2003

Costumbres y contrastes

La vez pasada he escrito sobre la lengua. Esta
vez quisiera hablar de la parte espiritual,
mental y psicolégica.

3Cudl es la herencia psicolégica, espiri-
tual y mental extraida de la cultura'y de las
costumbres?

Si uno se traslada del lugar donde ha
nacié y crecié, las circunstancias de la vida
cambian totalmente. Es muy dificil conti-
nuar el mismo fipo de vida.

Por otra parte las actividades que realizan
los japoneses son aceptadas naturalmente,
nunca se han detenido a pensar la razén, ni
dudan deellas. Perotal vez paralas personas
provenientes de paises latinoamericanos no
sea asi. Este tipo de diferencia cultural es muy
complicado para los que nunca habian sali-
do del lugar en donde nacieron, ya que no
tienen la costumbre de ver las cosas desde
fuera o sea en forma objefiva.

En las escuelas a las cuales asisten los
nifios hay muchas cosas que no estan escritas
en los reglamentos, pero que son naturales
para los japoneses y aceptadas como tal.

Durante més de diez afios he acumulado
muchas de estas experiencias en las escuelas,
concretamente mencionaré unaen particular,
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un acontecimiento que ocurrié en un festi-
val deportivo o undokai.

Habia un muchacho extranjero que no
concebia el hecho de bailar en grupo con
musica, todos juntos. Los alumnos japoneses
nunca cuestionan el confenido o numero del
programa deportivo que preparan los pro-
fesores. Pero el muchacho no podia aceptar
lo que preparaban y “desaparecié”. Los
profesores lo buscaron por toda la escuela
pero no pudieron encontrarlo en ningun
lugar. Por fin lo hallaron en su casa, se habia
vuelto sin decir nada. Podia aceptar la “gim-
nasia grupal” de tercer grado, pero la “dan-
za de masa” que bailan todos juntos con la
musica, no podia aceptarla. Los profesores
no comprendian el motivo de su reaccion.

Cuando fui a la escuela, los profeso-
res me pidieron que conversara con el
alumnp. El muchacho me contd que
tenia mucha vergienza y no podia ha-
cerlo porque ese numero era interpreta-
do por mujeres en su pais.

Para los japoneses esa actividad esco-
lar es natural, los padres también la reali-
zaron cuando eran nifios, pero para los
que provienen de otros paises a veces hay
cosas que no resultan tan naturales.

Eso ocurrié hace doce afios, en ese
momento yo ayudaba alos jévenes a adap-
tarse a las costumbres o reglas de Japén,
pero Gltimamente estoy cambiando un poco
de idea. Sobre eso escribiré en mi préxima
columna.

* Educadora e intérprete, coodinadora de
la asociacién literaria Mikage Kagetsu y
miembro activo de APEJA, asociacién Pe-
ruano-Japonesa.




